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Cine suntem

ARAS este o organizatie non-guvernamentald inregistratd oficial la 10 aprilie 1992, in Bucuresti.
Memoborii ei fondatori au fost un grup de tineri studenti, medici, profesori, arhitecti si ingineri,
ingrijorati de amploarea pe care o luase raspéndirea infectiei cu HIV in Romania, in conditiile
lipsei oricaror servicii de prevenire HIV sau de asistentd sociald pentru persoanele afectate de
HIV/SIDA, dupd accidentul epidemiologic de la sfarsitul anilor '80.

Misiunea organizatiei consta in: informarea si educarea tuturor categoriilor de populatie asupra
pericolului reprezentat de SIDA si asupra mijloacelor de prevenire a infectiei cu HIV; promovarea
atitudinii de sprijin, apararea drepturilor si intereselor persoanelor infectate si/sau afectate de
HIV; crearea unor servicii de asistentd medico-sociald pentru persoanele care fac parte din
grupurile dezavantajate social.

Principalele valori promovate de ARAS sunt: non-discriminarea, recunoasterea dreptului
fiecaruia la informare, educatie, la servicii medicale si sociale de calitate, dreptul la
confidenfialitate, caracterul non-profit al asociafiei, centrarea pe comunitate, voluntariatul,
profesionalismul, flexibilitatea si adaptabilitatea.

ARAS are noud filiale in orasele: Bucuresti, Bacau, Brasov, Cluj, Constanta, Craiova, lasi, Piatra-
Neamt, Timisoara si un punct de lucru la Arad. In decursul anului 2013, au fost Infiintate trei noi
filiale: ARAS Bucuresti, ARAS Oltenia, ARAS Muntenia, dar si un Centru de sanatate la Bucuresti.

Asociatia este initiatoarea si presedinta RHRN (Romanian Harm Reduction Network), este
membrd a Coadlitiei Internationale SIDA ,,Plus” si membrd a HIV/AIDS Civil Society Forum.

2013 pe scurt

Este anul in care ARAS...

... a acordat mai putine servicii directe pentru beneficiarii sai, in majoritate consumatori de
droguri injectabile (din luna iulie, o datd cu sfarsitul finantarilor POSDRU);

... a militat intensiv pentru sustinerea de la bugetul de stat a serviciilor pentru consumatorii de
droguri injectabile, in conditiile cresterii prevalentei HIV in randul acestora si incetarii finantarilor
internationale (intregul an);

... a obtinut prima finantare publica locald din Romania pentru servicii de harm reduction;

... fost nevoita sa-si reducd personalul si sa suspende temporar activitatea majoritdfii filialelor de
fradifie.

In prima jumatate a anului 2013, ARAS a oferit in conditii hormale servicii de informare cu

privire la HIIV/SIDA si la alte infectii cu transmitere sexuald, educatie pentru adoptarea unor

comportamente fara riscuri, facilitarea accesului la servicii medicale si de prevenire,

diagnostic, fratament, asigurare de referiri catre alte organizatii/institutii, informatii legislative,
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conisiliere sociald, consiliere psihologicad, terapie ocupationald si activitati recreative, distribuire
de materiale informative si de reducere a riscurilor de infectare (prezervative, echipament
steril de injectare), s-au organizat grupuri de suport.

Serviciile medicale acordate de ARAS au inclus tratamentul dependentei de opiacee prin
substitutie cu metadona si fratament stomatologic.

La mijlocul anului 2013, ARAS a inaugurat la Bucuresti un Centru de sandtate cu multiple
specialitati medicale, parte din incasari sprijinind activitatile din proiectele asociatiei, ramase
fara finantare.

Pe durata intregului an, aceste servicii au fost dublate de demersuri de advocacy pentru
respectarea drepturilor beneficiarilor, de instruire adresatd ofertantilor de servicii si de solicitare
de sprijin din partea autoritatilor pentru sustinerea programelor adresate persoanelor
vulnerabile.

Servicii directe pentru persoane vulnerabile

Nici un guvern si nici o autoritate
publicd locald de dupd anii '90,
cand consumul de droguri a
patruns in Romania, nu a sustinut
financiar/constant serviciile de
reducere a riscurilor asociate
consumului de droguri. Cu toate
ca este mondial recunoscut cd
accesul la echipament steril de
injectare este cea mai ieftind
metodd de areduce
transmiterea HIV, primele
programe de schimb de seringi
au apdrut in Bucuresti abia in
1999-2000 si la initiativa unor
ONG-uri.

Statul roman a creat insa cadrul
legal pentru buna functionare a
schimbului de seringi si pentru a
asigura accesul la servicii
medicale si sociale in
comunitate, aresturi i
penitenciare. Problema
principald rdmane finantarea
acestor servicii, care pand acum
a fost rezultatul eforturilor ONG-




urilor de atragere de fonduri internationale. Devenind stat membru al Uniunii Europene,
Romania a garantat capacitatea de a-si gestiona singurd acest tip de probleme.

Din cauza lipsei unor servicii constante si consistente la nivel national in domeniu, in prezent
asistdm la o crestere fard precedent a numdrului de cazuri noi de infectie cu HIV in randul
consumatorilor de droguri injectabile, © amenintare pentru sanatatea publicd ignoratd in
continuare de guvernanti.

Conform statisticilor oficiale ale Ministerului Sanatatii si Agentiei Nationale Antidrog, dar si studiilor
ARAS si APADOR-CH, 30% dintre persoanele infectate cu HIV in ultimul an s-au infectat prin
consum de droguri; se estimeazd ca 50% dintre consumatorii de droguri au infectie cu HIV, iar
90% au hepatita de tip C.

Ultimul proiect ARAS care a asigurat si servicii de reducere a riscurilor asociate consumului de
droguri injectabile in Bucuresti, Timisoara si Constanta s-a incheiat la 30 iunie 2013 (,,A doua
sansd”). Prin intermediul acestuia, numai in perioada 1 ianuarie-30 iunie 2013, s-a lucrat cu 1.272
de persoane, dintre care 1.117 persoane dependente de droguri cu vulnerabilitati multiple (650
de persoane afectate de boli, 488 de persoane aflate anterior in detentie, 617 persoane de
etnie roma, 62 de victime ale traficului de persoane), care au primit servicii de consiliere-
orientare pe piata muncii, dar si cu 155 de persoane din alte categorii (41 de angajati ai
organizatiilor societdtii civile, 79 de angajati ai administratiei publice locale, 46 de manageri, 8
voluntari).

Principalele servicii oferite au constat in tratarea ranilor si infectiilor produse prin
injectarea/utilizarea drogurilor, pe teren sau in centrele de schimb de seringi; testare pentru
HIV/hepatite prin intermediul unitatii mobile sau in centrele ARAS, referiri catre servicii de ingrijire
sau fratament, acompaniere, ingrijire psihiatricd, tratament de substitutie cu metadond, sprijin
social, consiliere psihologicd pentru minorii consumatori de droguri.

Proiectul ,,A doua sansd” a fost cofinantat din Fondul Social European prin Programul
Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 ,,Investeste in oameni” si
Sidaction.

Un alt proiect incheiat chiar la inceputul anului 2013, ,Este dreptul tau sa stii — proiect de
promovare a sanatatii pentru femei”, s-a adresat femeilor care nu au addpost, celor care sunt
infectate cu HIV, partenerelor consumatorilor de droguri, femeilor implicate in prostitutie si celor
care trdiesc sub limita sardciei din Bucuresti si noud judete.

Timp de trei ani, 8.842 de femei aflate in situatii de vulnerabilitate au primit informatii despre
sanatate pe stradad, in locurile in care trdiau sau munceau. Dintre acestea, 831 au primit servicii
de integrare sociald si profesionald, 55 dintre ele urmdand si un program de calificare.

Pentru a se integra social sau profesional, aceste femeilor vulnerabile au infruntat bariere sociale
(birocratie, prejudecdti, discriminare, uneori abuzuri). Pe parcursul proiectului, a fost necesar s&
schimbdm sediul unuia dintre centre pentru cd vecinii ne-au respins, unele femei au fost fimate
fara consimtadmant intr-o sectie de politie, altele au fost testate HIV fortat, altele s-au temut sa se
inscrie la cursuri pentru cd le era trecut diagnosticul pe adeverintele medicale. Femeile au fost



incurajate sa invete sa isi apere singure drepturile si interesele — asociindu-se, implicandu-se
social si reactiondnd la abuzuri sau nedreptdti.

Dupd incheierea proiectului, ARAS a confinuat in regim de voluntariat activitafile de suport
pentru si impreund cu persoanele vulnerabile, chiar dacd statul romén Ihcd nu reuseste sa
sprijine astfel de programe.

Proiectul a fost implementat de ARAS — Asociafiac Rom&nd Anti-SIDA, in parteneriat cu RHRN -
Romanian Harm Reduction Network, Institutul National de Boli Infectioase ,,Prof. dr. Matei Bals” si
TAMPEP Olanda, si a fost cofinantat din Fondul Social European, prin Programul Operational
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 ,,Investeste in oameni”.
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Ca urmare a eforturilor de advocacy, ARAS a obtinut, in a doua parte a anului 2013, prima
finantare publicd pentru programe adresate consumatorilor de droguri injectabile (schimb de
seringi si tratament substitutiv gratuit): ,,Un pas inainte pentru integrarea sociala a persoanelor
vulnerabile din Bucuresti”. Aceasta vine din partea Consiliului General al Municipiului Bucuresti -
Primaria Capitalei, care, incepdnd din luna septembrie 2013, asigurd echipament de injectare
pentru 5.400 de consumatori, teste HIV pentru 1.450 dintre ei si consiliere pentru integrarea
sociald si profesionald a 890 de beneficiari, contributia ARAS in cadrul colabordrii ridicAndu-se,
din nou, la un procent substantial de fonduri proprii (40% din bugetul proiectului).

Prin intermediul a doud cenftre fixe, al unei unitati mobile (ambulanta sociald) si al unei linii
telefonice (SIDA Helpline), consumatorii de droguri injectabile din Bucuresti sunt sprijinifi sa se
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conecteze la servicii medicale si sociale specializate, iar comunitatile din care provin sunt
protejate de eventualele infectari cu HIV si hepatite virale de tip B si C, provocate de infepaturi
accidentale cu ace si seringi contaminate.

Un parteneriat al ARAS cu Directia Generald de Asistentd Sociald si Protectia Copilului a
sectorului 3 din Bucuresti este rezultatul castigator al unei aplicatii la Fondurile Structurale
europene.

Cu o durata de doi ani, ,Investeste in tine — proiect de integrare socio-profesionala pentru
persoanele cu vulnerabilitate sociala multipla din sectorul 3 al Capitalei” a debutat in luna
decemobrie a anului 2013, cu obiectivele de a dezvolta abilitatile de integrare sociald si
profesionald a 200 de persoane cu vulnerabilitate sociald multipla din sectorul 3 al Capitalei si
de areduce discriminarea fatd de persoanele vulnerabile social prin campanii de informare si
sensibilizare in medii precum cel al angajatilor din sistemul public sau neguvernamental, al
jurnalistilor, angajatorilor, publicului larg.

Advocacy in favoarea serviciilor
pentru consumatorii de droguri injectabile si
alte persoane vulnerabile

Finantarea programelor de schimb de seringi si a tratamentului substitutiv pentru consumatorii
de droguri din Roméania

Incepand din 2011, epidemia HIV in randul consumatorilor de droguri din Romania a luat
amploare. Cu foate ca acestia reprezentau grupul populational cel mai afectat de HIV si/sau
hepatite B/C, nici o finantare publicd pentru reducerea acestor riscuri nu era prevazutd pentru
ei. Astfel, in 2012 si 2013, ARAS, alaturi de partenerii sdi din domeniu, a desfasurat din fonduri
proprii mai multe activitdfi de advocacy.

Strategia utilizatd in acest scop s-a bazat pe exploatarea tuturor resurselor disponibile: solicitari
de dezbateri publice, utilizarea datelor din studiul recent despre valoarea sumelor (ne)alocate
panad in prezent de statul roman sustinerii activitatii ONG-urilor, repetate scrisori deschise ale
asociatiei si ale insisi consumatorilor de droguri injectabile aflati in asistenta ARAS, solicitari de
int&lniri si audiente catre conducerea Ministerului SGnatatii Publice, pentru a-i prezenta si justifica
nevoia de programe de sandtate adresate persoanelor vulnerabile, argumentatii cu cifre
relevante, mereu actualizate, documentand situatia costurilor reduse de prevenire a infectiilor in
rédndul comunitatilor de consumatori de droguri, in comparatie cu cele de tfratament, in cazul
imbolnavirilor.

Trei petifii au fost adresate la 1 iulie: Ministerului Sanatatii, solicitandu-i-se sprijin in continuarea

programelor de schimb de seringi, Ministerului Muncii, Familiei si Protectiei Sociale, cerandu-i-se

incetarea inregistrdrii datelor de identitate ale consumatorilor de droguri in cadrul programelor

de reducere a riscurilor, respectiv Ministerului Afacerilor Interne, pentru initierea tratamentului

substitutiv in aresturi. La aceeasi datd, ARAS participd in prima linie a unui miting de protest

organizat in piata publicd de catre organizatiile ce ofera serviciiin domeniu, miting la care iau
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parte si consumatori de droguri si familile lor. Tn fata Ministerului SGnatatii are loc si un
happening, al carui scenariu simuleazd mecanismul transmiterii HIV, dupa sistarea finantarii
serviciilor de reducere a riscurilor.

Cosemnatare ale petitilor adresate ministerelor interpelate, precum si sustinGtoare ale mitingului
au fost organizatiile: Alianta de Luptd impotriva Alcoolismului si Toxicomaniilor (ALIAT), Fundatia
»~Parada”, Fundatia “Familia si Ocrotirea Copilului, Asociatia ,,Motivare si Schimbare”, Asociatia
“Sens Pozitiv”, Asociatia Integration, Samusocial Romania, la inifiativa RHRN - Romanian Harm
Reduction Network.

In acelasi timp, primariile din 9 judete au primit din partea ARAS si a filialelor locale propuneri de
proiecte spre a fi finantate de la bugetul local, conform legislatiei in vigoare. La Bucuresti,
demersuri similare au fost efectuate pe IGnga Primaria Capitalei si cele 6 primdarii de sector.

Alte 35 de propuneri de finantare
vizand serviciile pentru persoane
vulnerabile au fost inaintate in
cadrul licitatilor organizate de
diverse organisme finantatoare
internationale. Cateva dintre
? aplicatii au fost inscrise in concurs in
MA, RAPID numele celor trei recent-infiintate
AREA 4 CALEDE TRANS filiale - Bucuresti, Oltenia, Muntenia
) PROG MITERE A HIV ESTE & - atunci cand criterile de

NATI PENT R DES CHIMB DE SERINGI. participare excludeau organizatiile
PRI EPIDEM|A! mari de la finantare, stimulénd
dezvoltarea inifiativelor mici.

Comunicatele si conferintele de
presq, articolele si reportajele video
nationale si internationale au
ilustrat si ele explicit situatia tragica
in care se afld in acest moment
sanatatea din Romania.

In urma tuturor acestor actiuni,
ARAS a reusit sa obtind din partea
Ministerului SGnatatii includerea
schimbului de seringi in programele
nationale de sandtate, ministerul
numind ca institufie responsabild pentru acest segment de servicii Institutul National de Boli
Infectioase ,,Prof. Dr. Matei Bals” (aprilie 2013), bugetand insd doar achizitia de seringi si
tratament substitutiv, nu si resursele umane sau administrative implicate in distribuirea acestora.

Ca urmare a acestor eforturi, ARAS a obtinut, in a doua parte a anului 2013, prima finantare
publicd romé&neascd pentru programe adresate consumatorilor de droguri injectabile (schimb
de seringi si fratament substitutiv gratuit) din partea Consilivlui General al Municipiului Bucuresti -
Primdaria Capitalei.



Complementar acestor actiuni, in 2013, ,imbunatatirea capacitatii organizationale de
comunicare si gestiune a informatiilor in relatia cu institutile administratiei publice” a fost
asiguratd printr-un proiect care a pus in practicd o platformd de comunicare cu doud interfete:
o platforma internd, prin care angaijatii si voluntarii ARAS s& poatd gestiona eficient si securizat
transferul de informatii din proiectele in curs ale organizatiei (exemple: date cu caracter
personal ale pacientilor, dar si documente de tip administrativ, de uz curent), si o platforma
externd, utilizabild In comunicarea cu administratia publica (exemplu: consultarea in procesul
de formulare a politicilor publice ih domeniul grupurilor vulnerabile).

Personalul ARAS a fost instruit, teoretic si practic, cu privire la modul de folosire a acestui
instrument de comunicare. Pe lGngd aceasta, au avut loc si trei seminarii, avand ca invitafi si
reprezentanti ai unor institutii publice cu care ARAS interactioneazd frecventin activitatea sa.
Seminariile au dezbatut: cadrul legal al comunicarii intfre ONG-uri si institutiile publice si cele mai
bune practici de comunicare (seminar soldat cu 21 de diplome certificate in comunicare);
dezvoltarea durabild (50 de angajati ARAS participanti); egalitatea de sanse (50 de angajati
ARAS participanti).

Proiectul a fost cofinantat din Fondul Social European, Programul Operational ,,Dezvoltarea
Capacitatii Administrative” (octombrie 2012-octombrie 2013).

Advocacy pentru dreptul la sanatate si protectie al femeii vulnerabile

De 14 ani, ARAS a asigurat servicii de prevenire HIV
lucratoarelor sexual (sex workers). Echipele de teren

« Seard de seard » s-au aflat in tofi acesti ani pe stradad,
oferind informatii si consiliere, prezervative si testare pentru
HIV femeilor care practicd prostitutia/sexul comercial in

Bucuresti si alte 9 judete.

Cu ocarzia Zilei mondiale de combatere a violentei si abuzurilor impotriva persoanelor care
practica prostitutia, ARAS a marcat in 17 decembrie importanta respectarii drepturilor omului in
toate domeniile ce vizeazd sanatatea publicd, necesitatea elimindrii coercitiei, stigmatizarii si
discrimindrii din tfoate serviciile care sunt adresate lucratorilor sexual.

Asociatia « Maria Magdalena » este o initiativd a unui grup de femei, printre care si lucratoare
sexual, care au participat la seminarul organizat de ARAS in 2011, Formarea educatorilor intre
egali in randul femeilor vulnerabile. Doud reprezentante ale retelei europene TAMPEP au
evidentiat atunci importanta organizdrii lucratoarelor sexuale si a implicarii lor active in
respectarea drepturilor omului. Numele organizatiei din Roménia a fost dat de una dintre
reprezentantele acestor femei, ,,Profesoara” din Bucuresti. Principiile si activitatile asociatiei se
regasesc in propria pagina web: http://mariamagdalena.96.1t/ siin contul de socializare:
facebook.com/mariamagdalenaromania.

« Ancheta privind practicile abuzive asupra femeilor implicate in prostitutie/lucratoarelor
sexuale », realizatd in regim de voluntariat de ARAS si APADOR-CH la sfarsitul anului 2012, a scos
la iveald frecvente situatii de abuz exercitate asupra acestor femei, fapt ce le afecteazd
capacitatea de a-si profeja sanatatea. A fost investigatd relatia acestor femei cu autoritatile
publice, in special cu politia. Cel mai des invocate agresiuni suferite de femeile intervievate tin
de violenta fizicd : 16% au fost violentate fizic de reprezentanti ai politiei, 7% au fost fortate sa
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intretind raporturi sexuale cu acestia, 23% au fost silite sa plateascd taxe de protectie politiei, 7%
- obligate sa se testeze pentru HIV, 21% au fost filmate fard consimfamant, 32% au fost lipsite de
prezervativele pe care le aveau asupra lor. Doar 7% dintre ele s-au plans oficial de tratamentul
primit, iar alte 44% au experimentat situatii de respingere datorate ocupatiei lor, 16% lovindu-se
de refuzuri in sistemul de ingrijiri medicale sau sociale.

Rezultatele anchetei au fost utilizate de ARAS pe parcursul anului 2013 in demersurile de
advocacy pentru dreptul la sandtate si protectie al femeii vulnerabile. Studiul a fost circulat si
dezbdtut in presad si, spre informare, expediat oficial in sectiile de politie ale Municipiului
Bucuresti. Comandantii acestora au fost interpelati in scris cu privire la masurile de prevenire a
abuzului asupra femeilor contraveniente sau potential contraveniente, prevazute in
regulamentele interne de functionare.

Drepturi,
Nnu violenta!

,»Nu e timp de pierdut” - proiect de sanatate pentru persoane vulnerabile

Finantat de Open Society Foundations, acest proiect de advocacy cu durata de un an are
drept scop principal de a determina autoritatile locale din Bucuresti (Primaria Capitalei si
primdriile de sector), dar si autoritatile centrale cu responsabilitati in domeniu (Ministerul
Sanatatii, Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale, Agentia Nationald Antidrog) sa finanteze
continuu, prin alocari de fonduri anuale, serviciile de reducere a riscurilor furnizate de
organizatiile neguvernamentale.



Sanatate si autofinantare

Centrul de sanatate ARAS (Ocol)

A luat fiinta la initiativa organizatiei ARAS, prin conftributia profesionistilor care, cu experientd si
dedicatie, abordeazd sandtatea ca pe un intreg. Definitd de Organizatia Mondiald a Sanatatii
(1967) ca stare de bundstare fizicd, psihica si sociald, sanatatea isi gdseste in acest centru solutii
diferite, medicale, psihologice, individuale si de grup, pentru adulti si copii, cu respectarea
confidentialitatii si fard discriminare etnicd, de gen sau orientare sexuald.

Pe 1Gngad serviciile de medicind generald cu competente in tratamentul substitutiv in caz de
adictie, oferta centrului include si servicii de nutrifie, psihiatrie, dermato-venerologie,
psihoterapie, kinetoterapie, testare si consiliere pentru HIV, hepatitd B, hepatitd C.

Toate serviciile au la bazd principiul conform cdruia un om informat este pe jumdatate salvat si,
de aceea, educatia pentru sdndtate reprezintd plusvaloarea serviciilor oferite aici. In centru se
pot organiza, de asemenea, cursuri pe diferite teme, care s& ajute la imbundtatirea sanatdfii
personale, a familiei sau a comunitatii.

Prin accesarea Centrului de sandtate ARAS, pacientii ajutd, la randul lor, oameni sdraci,
vulnerabili, defavorizati sd primeasca servicii in cadrul proiectelor derulate de asociatie.

Valoarea serviciilor primite in acest centru se regdseste in beneficile personale ale fiecaruia, in
propria sGndtate, dar si in starea de multumire de a fi ajutat la sGndtatea altcuiva. Toatd lumea
este invitatd sa viziteze CentrulARAS.ro.

Cabinet stomatologic
Model de buna practica in aplicarea precautiilor universale

Este un serviciu creat in 1997, cu fonduri provenite delaFundatiile Olandeze, prin
intermediul Stichten Kinderpostzegels Nederland. Oferd servicii stomatologice publicului
larg — cca 300 de consultatii lunar (dintre care 10% cazuri noi). 60% dintre consultatii
sunt acordate persoanelor referite catre cabinet de catre celelalte proiecte ARAS
(asistentd sociald, centrul de tratament substitutiv “Arena”, programe de outreach).

Pentru majoritatea acestora din urma, asistenta medicald stomatologica este gratuitd, in
ceea ce priveste lucrdrile efectuate in cabinet. 20% dintre consultatiile din ultimul an au fost
acordate copiilor.

Cabinetul stomatologic ARAS este, in acelasi timp, proiect de informare medicala
referitoare la precautiile universale si la metodele de prevenire HIV/hepatitd B si Cin
practica stomatologica.

Echipa proiectului este compusa din trei medici stomatologi si o asistentd medicald. Cabinetul
functioneaza cinci zile pe sGptdmana. Este un proiect care se autofinanteaza.
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Cercetare

In anul 2013, ARAS a fost implicata in diferite studii si proiecte de cercetare, atat la nivel
national, cat si la nivel international.

Studiul privind cunostintele despre sanatate ale femeilor vulnerabile

Realizat in cadrul proiectului ,,Este dreptul tdu sa stii — proiect de promovare a sandtdfii pentru
femei”, studiul a avut ca scop evaluarea impactului proiectului in ceea ce priveste cunostintele
despre sdndtate dobandite de femeile vulnerabile beneficiare ale serviciilor de educatie pentru
sandatate din filialele ARAS. Colectarea datelor s-a efectuat pe un esantion reprezentativ de 252
de femei vulnerabile recrutate de catre lucratorii ARAS prin metoda Time Location Sampling.

kj MINISTERLUL
EANAIKFI

Cele mai multe femei stiu cd, pentru a se proteja de HIV, frebuie sa foloseasca prezervativul
(93%) si s nu intre in contact cu sGngele altor persoane (65%) sau sa foloseascd in comun cu
alte persoane seringi sau alte obiecte tdioase precum ace, lama de ras efc (46%). Abstinenta
sexuald si fidelitatea in cuplu au fost mentionate doar de 10%, si respectiv 9%.

ES,Q PARTAGES - ,,8d spun sau sd nu spun ca sunt seropozitiv?”

Proiect internatfional de cercetare comunitard initiat de Coadlitia ,,Plus” si o
cercetatoare a Universitatii franceze Lumiere Lyon 2, PARTAGES a insemnat colaborarea pe

durata a frei ani de studiu a organizatiilor din cinci tari partenere (Ecuador, Maroc, Mali,
11



Republica Democratd Congo si Romania) cu privire la implicatiile dezvaluirii statutului serologic
asupra vietii curente a persoanelor HIV-seropozitive. Dezvaluirea sau nu a diagnosticului poate
avea consecinte asupra prevenirii transmiterii HIV, asupra modului in care sunt urmate
fratamentele si, desigur, asupra calitafii vietii persoanelor seropozitive. 1.500 de persoane (cate
300 din fiecare tard) au raspuns unui chestionar unic care investiga usurinta sau dificultatea
persoanei de a vorbi despre propriul diagnostic HIV, carui membru din anfurajul imediat exista
predilectia de a-i impartasi diagnosticul, dacd dezvdaluirea diagnosticului a fost una voluntard
sau fortatd, care au fost consecintele acestui anunt etc.

In anul 2013, brosura care prezintd rezultatele cercetarii a fost publicatd in limba francezd, iar
versiunea eiin limba rom&nad a fost si ea finalizatd, urmdénd sa fie cur@nd pusad la dispozitia
publicului romdan din domeniu. Rezultatele cercetdrii vor putea fi utilizate de catre profesionistii
din organizatii in interventiile lor pentru persoanele afectate de HIV/SIDA si ca argumente in
demersurile de advocacy pentru combaterea stigmatizarii si discrimindrii fatd de acestea.

Finantatori: AIDES, Agence Nationale de Recherche sur le Sida, Sidaction, Coalitia ,,Plus” (foate
din Franta).

w E D WORKS Proiectul WEDworks

iy, iy,

N
2
i\

WEDworks este un proiect european coordonat de SPI Forschung
GMBH (Germania) si care include patru tari, prinfre care i
Romania, si Tsi propune s& identifice nevoile femeilor care
consuma droguri si pe cele ale femeilor consumatoare de droguri care practicd sexul
comercial, in ceea ce priveste serviciile pentru dependenta de droguri, alte servicii de sanatate
(sexuald, reproductiva) si sociale.
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Studiul s-a desfasurat In perioada octombrie 2013-februarie 2014 si a inclus o componentd
calitativd care a implicat un numar de 30 de femei care au consumat/consuma droguri si
aveau copii sau erau insarcinate si 10 femei care practicd sexul comercial (foate au participat
la interviuri individuale).

Sapte experti care lucreazd in institutii si organizafii ce oferd servicii femeilor consumatoare si
sapte experti care lucreazd in organizatii furnizoare de servicii pentru practicantele sexului
comercial au furnizat, de asemenea, informafii si opinii cu privire la problemele si nevoile
femeilor vulnerabile in cadrul unor interviuri semistructurate.

Femeile au fost recrutate dintre beneficiarele serviciilor de reducere a riscurilor oferite de cele
doud ONG-uri de profil din Bucuresti (ARAS-33 si Carusel-33) si o beneficiard de la Centrul de
Tratament ,,Sf. Stelian” al Ministerului SGnatatii.

Experfii erau angajafi ai serviciilor de reducere a riscurilor din ONG-urile mentionate mai sus, ai
Centrului ,,Sf. Stelian” si coordonatorul Retelei Roméane de Reducere a Riscurilor (RHRN), ce
reuneste organizatfii §i institufii care oferd servicii si promoveazad drepturile consumatorilor de
droguri.
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Societatea civilad impotriva cersetoriei fortate

The third sector against pushed begging este un proiect finantat de Comisia Europeand ce se
implementeazd in Bulgaria, Italia, Polonia, Portugalia si Roméania. Proiectul isi propune realizarea
unei cercetdri a fenomenului cersetoriei in toate cele cinci fari implicate in proiect, cercetare
pe baza cdreia sa se dezvolte activitati specifice.

In Romania, proiectul de cercetare este implementat de ARAS si isi propune :

- sa ofere o imagine a situatiei din prezent a fenomenului cersetoriei in Romdania din perspectiva
legald, sociald si a expertilor activi in domeniu;

- sa determine nivelul raspandirii, fipologiei si al contextului socio-economic al activitdfilor de
cersetorie din Bucuresti ;

- sa identifice conditile de viatd si nevoia de asistentd si ajutor social a persoanelor implicate in
cersetorie.

Pentru atingerea obiectivelor propuse, va fi realizatd o revizuire a studilor si publicatiilor
disponibile despre fenomenul cersetoriei si, ca urmare a acestei investigatii, o cartografiere a
zonelor de cersetorie din Bucuresti si a caracteristicilor socio-demografice ale acestui grup,
urmdand ca un numar de 30 de interviuri calitative sa fie realizate cu persoane care cersesc in
Bucuresti. De asemenea, un sondaj de opinie online cu privire la imaginea actuald a
fenomenului cersetoriei in randul populatiei generale va fi distribuit pe refele de socializare,
pentru a putea intelege mai bine fenomenul, atat din perspectiva cersetorilor, cat si a societdtii.

Pe baza rezultatelor obtinute in cadrul cercetdrii, se vor dezvolta activitati specifice pentru
imbunatatirea calitatii vietii persoanelor care practicd cersetoria in Bucuresti.

Cercetarea a inceput in septembrie 2013 si se va finaliza in august 2014.
13



Proiecte internationale

Membra a Codlitiei Internationale SIDA ,,Plus”

In calitate de membrd a Codlitiei ,,Plus” - aliantd internationald francofond a 10 organizatii
neguvernamentale cu profil anti-SIDA de pe patru continente -, ARAS a gdzduit Adunarea
Generald a acesteia la Bucuresti, la inceputul lunii iunie 2013 (28 de invitati straini, din tarile
componente).

Cu aceeasi ocazie, Hakima Himmich si Vincent Pelletier, Presedintele, respectiv Directorul
Codlitiei ,,Plus”, au sustinut o conferintd de presa prin intfermediul careia au fransmis autoritatilor
din Romé&nia mesajul de a sprijini programele adresate persoanelor vulnerabile, atat de
necesare sandatatii publice. De asemenea, cei doi lideri au promovat introducerea si in Romania
a taxei internationale Robin Hood, adoptatd deja’in 11 tari europene (0,05% pe tranzactiile
financiare speculative din Europa) si utilizarea fondurilor astfel colectate in beneficiul
programelor de sanatate.

»,Dreptul la drepturi”

Este un parteneriat infre Directia Generald de Asistentd Sociald a Municipiului Bucuresti,
organizatiile romanesti ARAS, ,,Parada”, ,,Reaching Out” si asociatiile belgiene ,,Espace P” si
Dynamo International. Obiectivul este imbundtdtirea serviciilor oferite grupurilor vulnerabile, prin
schimbul de experientd dintre cele doud fari.

Proiectul este finantat de Primdria Bucuresti si Primaria Bruxelles, cu sprijinul tehnic al Delegatiei
Wallonia Bruxelles.

Voluntariat

Cain fiecare an, voluntarii ARAS au organizat si animat evenimente publice, devenite
fradifionale, de prevenire si constientizare HIV/SIDA, ca si de solidarizare cu persoanele care
frGiesc cu HIV/SIDA.

Ask me about AIDS 2012-2014 a oferit si confinud sa ofere finerilor de 15-25 de ani informatii
corecte in ceea ce priveste HIV/SIDA, pentru a-i motiva sd adopte un stil de viatd mai sanatos,
un comportament responsabil si o afitudine nediscriminatoare fatd de persoanele infectate cu
HIV. Impartit In 3 componente majore, proiectul vizeazd o interventie integratd de prevenire in
randul tinerilor: sesiuni de informare cu tineri in licee; actiuni de informare a tinerilor in spatii non-
formale (parcuri, baruri, cluburi etc.); sesiuni de informare a tinerilor din centre de plasament.

Desfasurat din fonduri proprii ARAS, p&nd in acest moment al proiectului 1.500 de tineri au fost
informati in decursul sesiunilor de prevenire HIV in licee, 3.000 de tineri au fost abordafi prin
sesiuni out-of-school; 40 de voluntari/educatoriintre egali au fost instruifi cum sa informeze alfi
tineri. Proiectul se va incheia in august 2014.
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Eros show, expozitia eroticd internationald de la Bucuresti, a reunit si in acest an oferta furnizorilor
de produse pentru siguranta vietfii sexuale si a sanatatii individului, activitati educafionale,
distribuitori de materiale educativ-sexuale, cabinete de planificare familiald, publicatii de
specialitate. Drept urmare, voluntarii ARAS au fost prezenti din nou la standul oferit gratuit de
catre organizatori. In cadrul show-ului, acestia au oferit participantilor informatii cu privire la
infectia HIV/SIDA, la alte infectii cu fransmitere sexuald, au promovat testarea HIV si au distribuit
pliante si prezervative. Bilantul celor patru zile de térg: 1.500 de persoane informate, 500 de
pliante/brosuri si 2.000 de prezervative distribuite.

Ziua Internationald a Lumanarilor Aprinse

In a treia duminicd de mai a fiecarui an, mii de comunitati din intfreaga lume se reunesc pentru
a aprinde lumandari si candele Tn memoria celor care au murit in urma SIDA. Siin 2013, la 19 mai,
ARAS a organizat Memoriale SIDA, cu ocazia Zilei Internationale a Lumdanarilor Aprinse in
Bucuresti, Constanta, lasi, Piatra Neamt si Timisoara.

In Bucuresti, evenimentul a avut loc in Parcul Tineretului, intre orele 14 si 17. Acesta a constat in
realizarea unei fundite din candele rosii ce au fost aprinse de trecatori, oferirea de informatii cu
privire la infectia cu HIV/SIDA, sesiuni de sensibilizare si non-discriminare (400 de persoane
informate, 300 de pliante/brosuri distribuite).
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ONGFest — Targul Economiei Sociale

ONGFest este cel mai important eveniment al sectorului neguvernamental din Romania, un
promotor al participdrii publice, al comportamentului filantropic si voluntar, dar si o oportunitate
de a aduce organizatille neguvernamentale in atenfia cetatenilor si a publicului larg.

Organizat anual, ONGFest Tsi propune sa dezvolte spiritul asociativ si interactiunea directa intre
ONG-uri si cetateni. In cele trei zile de festival al societatii civile (17-19 mai), desfasurat in aer
liber, la Bucuresti, voluntarii ARAS au informat cca 500 de vizitatori despre programele asociatiei
si despre sandtate, distribuind un total de 300 de pliante/brosuri si 700 de prezervative.

Ziua Mondiala SIDA

Cu ocazia zilei de 1 Decembirie - Ziua Mondiala SIDA -, voluntarii ARAS au ,,ornat” masinile din
parcarea Casei Presei Libere cu 1.500 de cartoline si fundite rosii - simbol al constientizrii
problemei SIDA, al responsabilitatii si al solidaritdtii cu persoanele afectate de HIV/SIDA.

Au sustinut o campanie de informare stradald la Kilometrul Zero al Capitalei, impartind pliante,
prezervative, fundite rosii si oferind informatii pentru 700 de trecatori prin Piata Universitatii.

Timp de o lund, un afis despre semnificatia funditei rosii a fost difuzat pe ecranele LCD din
reteaua de fransport public de suprafatd din Bucuresti (15 noiembrie-15 decembrie 2013).

Banner-ul urias cu fundita rosie a dominat din nou fafada Casei Presei Libere, de la 15 noiembrie
2013 p&nd la 10 ianuarie 2014. Mai mult, acesta a fost vizibil intregii tari de Ziua Nationald a
Romaniei, fiind filmat si difuzat de toate televiziunile, ca fundal al paradei militare oficiale de 1
Decembirie.

Multumiri

ARAS multumeste tuturor partenerilor sdi pentru colaborarea din acest an, simpatizantilor,
sponsorilor, donatorilor si finantatorilor, precum si celor care au ales s& ofere programelor
noastre 2% din impozitul pevenitul rezultat din salarii, datorat statului.

Pentru cei care doresc sa ne sustind contribuind cu 2% din impozitul pe venit, datele noastre
de identificare sunt urmatoarele:

Denumire entitate non-profit: ARAS (Asociatia Roméand Anti-SIDA) Cod de identificare
fiscald: 5466592 Cont bancar (IBAN): RO61 RZBR 0000 0600 0430 1827

Va multumim!
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ANEXE

Serviciile in cifre

1. ACTIVITATI DE TEREN ARAS, 2013

Tn 2013 au fost realizate activitati de teren in Bucuresti, Constanta, Arad si Timisoara. Doar o

parte din datele prezentate mai jos au fost separate pe localitati, celelalte fiind reprezentate la
nivel global.

Beneficiarii serviciilor de teren ARAS in anul 2013

4553
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Repartitia pe varste a beneficiarilor ARAS care au accesat serviciile de prevenire HIV/SIDA

si de reducere a riscurilor pe teren, in anul 2013

Grupa de varsta Barbati

sub 18 ani 154 131 285
19 - 24 ani 610 371 981
25-34 ani 765 1.416 2.181
35 - 44 ani 286 624 910
peste 45 ani 102 86 188
necunoscuta 4 4 8
Total 1.921 2.632 4.553
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Servicii oferite beneficiarilor ARAS care au accesat serviciile de prevenire HIV/SIDA

si de reducere a riscurilor pe teren, in anul 2013

Persoane informate cu privire la HIV/SIDA si la alte riscuri pentru sdndtate 4.214
Persoane care au primit asistentd medicald primard 281
Persoane referite catre alte servicii specializate 10
Persoane acompaniate caire alte servicii specializate 2
Persoane care au beneficiat de consiliere sociald 2.446
Persoane testate HIV 192
Persoane depistate HIV+ 56
Persoane testate HCV 113
Persoane depistate HCV+ 78
Persoane testate HBV 63
Persoane depistate HBV+ 7
Materiale distribuite Constanta Timigsoara Arad Bucuresti Total
Prezervative distribuite 4.220 16.554 804 95.865 117.443
Seringi distribuite 10 210 807.805 808.025
Seringi recuperate 0 102 222.345 222.447
Materiale informative distribuite 914 123 4.193 5.230
Servicii oferite
(S:%Sri]‘;irl’i;?: informare, educare 1.277 279 28 7.045 8.629
Asistentfe medicale 158 97 190 445
Consilieri sociale 616 30 0 3.606 4.252
Testare si consiliere
Teste HIV efectuate 0 11 0 186 197
Teste HIV pozitive 0 0 0 57 57
Teste HCV efectuate 0 10 0 107 117
Teste HCV pozitive 0 0 0 79 79
Teste HBV efectuate 0 10 0 54 64
Teste HBV pozitive 0 0 0 7 7
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2. CENTRE DE REDUCERE A RISCURILOR, 2013

In 2013 au fost oferite servicii in cadrul centrelor din Bucuresti, Craiova, Constanta, lasi si
Timisoara. Doar o parte din datele prezentate mai jos au fost separate pe localitafi, celelalte
fiind reprezentate la nivel global.

Beneficiarii serviciilor din centrele ARAS in anul 2013
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Repatrtitia pe varste a beneficiarilor ARAS care au accesat serviciile de prevenire HIV/SIDA
si de reducere a riscurilor in centre, in anul 2013

Grupa de varsta Barbati

sub 18 ani 36 68 104
19 - 24 ani 223 270 493
25 - 34 ani 456 1.428 1.884
35 - 44 ani 167 613 780
peste 45 ani 44 80 124
necunoscuta 5 6 11
Total 931 2.465 3.396
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Servicii oferite beneficiarilor ARAS care au accesat serviciile de prevenire HIV/SIDA

si de reducere a riscurilor in centre, in anul 2013

Persoane informate cu privire la HIV/SIDA si alte riscuri pentru sandtate 3.366
Persoane care au primit asistentd medicald primard 857
Persoane referite catre alte servicii specializate 29
Persoane acompaniate catre alte servicii specializate 15
Persoane care au beneficiat de consiliere sociald 1.293
Persoane care au beneficiat de consiliere psihologica 34
Persoane care au participat la grupuri de suport 5
Persoane testate HIV 419
Persoane depistate HIV+ 92
Persoane testate HCV 251
Persoane depistate HCV+ 118
Persoane testate HBV 234
Persoane depistate HBV+ 8
Materiale distribuite Craiova | Constanta lasi Timisoara | Bucuresti Total
Prezervative distribuite 430 285 108 1.439 99.690 101.952
Seringi distribuite 0 10 220 1.088.376 | 1.088.606
Seringi recuperate 0 96 451.147 451.243
Materiale informative 43 44 3.249 3.336
distribuite
Servicii oferite
Sesiuni de informare, 25 65 0 86 10.729 10.905
educare si consiliere
Asistenfe medicale 11 12 1.262 1.289
Referiri catre alte servicii 9 0 25 34
Acompanieri catre alte 0 12 9 23
servicii
Consilieri sociale 0 62 5 48 2.553 2.668
Conisilieri psihologice 0 0 5 32 47 84
Testare si consiliere
Teste HIV efectuate 0 16 0 2 420 438
Teste HIV pozitive 0 0 0 0 95 95
Teste HCV efectuate 0 16 0 1 240 257
Teste HCV pozitive 0 0 0 1 118 119
Teste HBV efectuate 0 16 0 2 222 240
Teste HBV pozitive 0 0 0 0 8 8
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3. CENTRE DE TRATAMENT SUBSTITUTIV 2013

Pacientiin tratament substitutivin anul 2013

Centrul Ocol
(Total pacienti: 73)

Centrul Arena
(Total pacienti: 510)

Centrul Titan
(Total pacienti: 245)

57

191

Centrul Titan
(Total pacienti: 245)

Centrul Arena
(Total pacienti: 510)

Centrul Ocol
(Total pacienti: 73)

Pacienti care au platit cel putin o

temporar, de tratament gratuit

data serviciul de tratament zilnic > o °
. N - H H
Pacienti care au platit cel putin un 79 197 73
abonament lunar
. N - HH
Pacienti care au beneficiat, 221 287 0

Repartizarea pacientilor in tratament substitutiv pe varsta si sexe

Grupa de Centrul TITAN Centrul ARENA Centrul OCOL
varsta
Femei | Barbati | Total Femei Barbati | Total | Femei Barbati Tot

10-15 ani 0 0 0 0 0 0 ?)I
16-24 ani 20 26 31 33 64 1 5
25-34 ani 36 109 145 58 245 303 9 33 42
35-44 ani 59 66 33 97 130 6 19 25
peste 45 ani 0 8 8 4 9 13 0 1 1

Total 49 196 245 126 384 510 16 57 73

Pacienti in tratament substitutiv

Metadona distribuita  Buprenorfina distribuita

in anul 2013 [mg] [mg]
Centrul Titan 2.590.315 0
Centrul Arena 5.254.685 10.930
Centrul Ocol 320.850 0
Total 8.165.850 10.930
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Contact

ARAS - Asociafia Romand Anti-SIDA

Sediul administrativ:

Piata Presei Libere, nr. 1, corp B2, etajul al lll-lea, cam. 340, Sector 1, Bucuresti, cod postal:
013701 | Telefon: (021) 319 07 71 | Fax: (021) 318 82 51 | E-mail: aras@arasnhet.ro |
http://www.arasnet.ro | http://www.hivnet.ro | http://a-doua-sansa.ro.

Centrul de servicii integrate Arena:

Str. Dr. Grozovici, nr. 1, sector 2, Bucuresti, Telefon: 021 318 61 98
E-mail: centrularena@gmail.com

Centrul de reducere a riscurilor Drop-in Arena:

Str. Dr. Grozovici, nr. 1, sector 2, Bucuresti
Centrul de reducere a riscurilor Titan:
Bd. 1 Decembrie 1918, nr. 9J, sector 3, Bucuresti | Telefon: 0314 378 057

E-mail: aras.titan@gmail.com

Cabinet stomatologic:
Sos. Pantelimon, nr. 86, bloc 409A, sc. B, parter, ap. 45 | Telefon: 021 250 29 52

Centrul de sanatate ARAS:

Str. Ocolului, nr. 20, sector 2, Bucuresti, Telefon: 021 210 07 47 | E-mail: office@centrularas.ro

ARAS Telverde:
SIDA Helpline: 0 800 800 033 (in reteaua ROMTELECOM si retelele de telefonie mobild)
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RAPORT FINANCIAR ARAS

2013
VENITURI
RON USD EURO %
AGENTII FINANTATOARE INTERNATIONALE 4,760,147.91 | 1,462,366 | 1,077,200 | 69.2%
POSDRU 38123 Sl 54611 (Fondul Social European) 2,771,045.71 851,294 627,075 | 40.3%
PODCA 35672 (Fondul Social European) 384,170.10 118,021 86,936 5.6%
Coalitia PLUS 495,444.45 152,206 112,117 7.2%
SIDACTION(+FORMARE) 242,475.51 74,491 54,871 3.5%
SWAN 9,065.52 2,785 2,051 0.1%
BRISTOL MYERS SQUIBB 37,900.00 11,643 8,577 0.6%
BORDERNET 200,595.72 61,625 45,394 2.9%
APB 168,996.56 51,917 38,243 2.5%
oSl 39,982.00 12,283 9,048 0.6%
UNICEF 38,772.00 11,911 8,774 0.6%
AIRFRANCE 21,871.30 6,719 4,949 0.3%
Proiecte incheiate - transa finala 83,375.37 25,614 18,867 1.2%
Venituri pentru sustinerea altor entitati (parteneri POSDRU
38123 si 54611) 266,453.67 81,857 60,297 3.9%
Il. SUBVENTII PRIMITE DE LA STATUL ROMAN 191,723.00 57,414 44,383 2.8%
Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale (MMSS) 191,723.00 58,899 43,386 2.8%
I1l. | DONATII 733,061.74 219,652 169,617 10.7%
In bani 16,381.72 5,033 3,707
In natura 716,680.02 214,620 165,910
V. SPONSORIZARI 11,478.15 3,437 2,657 0.2%
Alte sponsorizari 0 0
Incasari 2% 11,478.15 3,526 2,597
V. ALTE VENITURI 78,246.32 24,038 17,707 1.1%
Dobanzi bancare 0 0
Diferente de curs valutar 12,937.29 3,974 2,928
Venituri din cedarea activelor 2,000.00 614 453
Venituri diverse 63,309.03 19,449 14,327
A. TOTAL VENITURI DIN ACTIVITATI NON - PROFIT 5,774,657.12 | 1,766,908 | 1,311,564 83.9%
B. VENITURI DIN ACTIVITATI ECONOMICE 1,105,737.09 339,694 250,223 16.1%
Cabinet stomatologic 106,605.00 32,750 24,124
Centru de tratament prin substitutie - ARENA 726,411.09 223,161 164,384
Centru de tratament prin substitutie - TITAN 191,066.00 58,697 43,237
Centru de sanatate - OCOL 76,125.00 23,386 17,227
Venituri din chirii 4,450.00 1,367 1,007
Alte servicii prestate 1,080.00 332 244
TOTAL VENITURI ARAS 6,880,394.21 | 2,106,602 | 1,561,788 | 100.0%
REZULTAT LEI USD EURO
ACTIVITATE NON - PROFIT DEFICIT -132,522.88 -40,712 -29,989
ACTIVITATE ECONOMICA PIERDERE -300,232.91 -92,235 -67,941
TOTAL ARAS DEFICIT -432,755.79 | -132,947 -97,931




Curs mediu valutar an 2013:
1 USD = 3.2551 lei
1 EURO =4.4190 lei

Structura veniturilor 2013 (EURO)

2,657 H Agentii finantatoare
internationale

M Subventii primite de la Statul
Roman

i Donatii

219,652

M Sponsorizari

M Alte venituri

M Venituri din activitati
1,077,200 economice

CHELTUIELI

Structura cheltuielilor 2013 (EURO)

345,054.82

m Viata Asociativa

H Prevenire

1,597,318.54 m Formare

1,405,970.00
m Advocacy

81,469.14 .
® Functionare

m Asistenta medico-priho-
sociala
15,418.21 m Cercetare

m Sprijin alte entitati

Activitati generatoare de
profit
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