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                                  este, în continuare, o asociație
care reușește să aibă o viață asociativă
constantă, să urmărească cu atenție
îndeplinirea misiunii declarate, să militeze
pentru stoparea infecției cu HIV, hepatite virale,
ITS și respectarea drepturilor omului și să
mențină, an de an, serviciile înființate în cadrul
unor proiecte de succes ce au condus la echipe
și metodologii de lucru cu impact în societate și
care au reușit să se perenizeze prin capacitatea
de inovare și reziliență a echipelor.

Asistența medico-psiho-socială pentru
persoane cu comportamente cu risc –
harm reduction, tratament de substituție,
PrEP, Checkpoint, cabinet dentar – sunt
activități care se autosusțin într-o mare
măsură și sprijină efortul asociației pentru
găsirea de noi fonduri și dezvoltarea de
noi activități în cadrul unor proiecte cu
impact regional/național, parteneriate cu
alte organizații și instituții publice. 

Participarea ca parteneri în proiecte
competitive de mare anvergură ne dă
posibilitatea să diversificăm metodele de
lucru și ariile de intervenție.

Contextul socio-politic național și
internațional a polarizat în 2025, mai
mult decât oricând, societatea
românească prin conjugarea situației
politice naționale – alegeri
prezidențiale, alegeri pentru Primăria
București – cu cea internațională –
administrația Trump, războiul din
Ucraina –, toate cu impact în viața
ONG-urilor și, mai ales, a celor din
domeniul HIV.

ARAS

Consecvență.
Adaptare.
Impact.

Alegerile prezidențiale din luna mai
au blocat, în mare parte, activitatea
noului guvern, iar instabilitatea
politică și divergențele de opinie în
toate domeniile au perturbat
procesul de reînființare a noii agenții
antidrog – ANPCDDA. Tranziția către
un model dinamic și eficient a
întârziat și a afectat finanțarea
serviciilor de harm reduction  
prevăzute în PIN-urile anterioare
(programe de interes național) și
chiar menținerea unor finanțări
existente.
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Administrația Trump, interesele financiare și politice în SUA au făcut să polarizeze
și domeniul HIV, în care cu greu se reușise o înțelegere globală conjugată a
epidemiei HIV și a drepturilor omului. A apărut îndoiala că suntem parte dintr-o
lume solidară să găsească soluții la stoparea epidemiei HIV și să pună în
dificultate ceea ce am reușit în toți acești ani: să facem parteneriate și să
dezvoltăm programe conforme cu descoperirile științifice medicale,
comportamentale și sociale și să împărtășim aceleași valori, indiferent în ce țară și
în ce continent suntem.

Brusc s-a redus interesul și finanțarea pentru abordarea la nivel global a
epidemiei, s-au făcut considerații morale asupra întregii abordări a epidemiei HIV,
în detrimentul drepturilor omului și egalității de șanse. A fost suficient ca cel mai
mare jucător și finanțator să schimbe paradigma, ca și alți lideri politici să dea
curs neîncrederii și discriminării și astfel să fragmentăm efortul global și chiar
național în tot felul de păreri și credințe personale fără fundament științific.

În România există oricum un curent de neîncredere și contestare față de acțiunile
dovedite cost-eficiente în stoparea transmiterii și de respect pentru ființa umană.
Acest curent, care a încetinit reforma în domeniu, a făcut ca, în afara
tratamentului și screeningului, să nu se acorde importanță schimbărilor
comportamentale care pot stopa epidemii și nici serviciilor adaptate nevoilor,
astfel încât prevenirea să devină la fel de importantă ca tratamentul medical și
social.

Am parcurs, și anul acesta, un proces de revizuire a strategiei și misiunii ARAS,
astfel încât să respectăm viziunea inițială și să adaptăm activitatea noastră la
vremurile actuale. Suntem în continuare preocupați de infecția HIV, hepatite
virale, ITS, comportamente cu risc de infectare și situații de vulnerabilitate la
aceste patologii.

Am capitalizat experiențele acumulate pentru a crea noi activități pe care să le
putem materializa în parteneriat și complementar/comunitar la sistemul de
sănătate, dar și la o mai bună înțelegere a actualității în domeniu. ARAS a căutat
noii determinanți care periclitează viața persoanelor vulnerabile – noile substanțe
psihoactive și comportamente cu risc crescut de deces – supradoza, chemsex – și
metode noi de învățare și de comunicare.

Toate transformările sociale la care am fost parte în toți anii de când existăm au
produs dezvoltare și schimbare în organizație, iar o evaluare pe 10 indicatori de
analiză organizațională, fiecare cu 5 subindicatori, realizată la sfârșitul anului 2025
pe platforma crestem.ong ne-a ajutat să vedem unde suntem și ce avem de făcut 
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mai departe în procesul de management, în gestionarea provocărilor legate de
îndeplinirea misiunii, sustenabilitate și creșterea impactului social. Raportul de
analiză a sumarizat punctele tari și aspectele de îmbunătățit pentru potențiale
zone de dezvoltare ale organizației.

Pe baza rezultatelor evaluării, s-a elaborat un plan de acțiune și un buget care vor
fi integrate în proiectul pentru 2026 și includ comunicare externă pentru
îmbunătățirea capacității organizaționale.

Putem să ne ținem promisiunile de la un an la altul datorită oamenilor care
lucrează în ARAS, voluntari și salariați, membrilor ARAS și tuturor celor care
ne adresează întrebări, comentarii, recomandări și, mai ales, critici. Aceasta
este forța consecvenței și constantei care pune ARAS în scena transformărilor
sociale din România.
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Cum ajung serviciile ARAS
la oameni Intervenții integrate în comunitate

Serviciile ARAS sunt construite în jurul nevoilor reale ale oamenilor și
funcționează ca un sistem conectat: de la intervenția în comunitate și
teren, la testare rapidă HIV, HCV, HBV, tratament substitutiv cu
metadonă și suport psiho-socio-medical.
Lucrăm acolo unde accesul la servicii este limitat pentru ca oamenii să
ajungă mai repede la prevenire, îngrijire, sprijn.

În comunitate
 și în teren

Intervenție stradală
 Centrul de Asistență 

       Comunitară Titan
 ARDOR
 Informare și consiliere
 Testare HIV, HBV, HCV
 Distribuire materiale 

        pentru reducerea
        riscurilor

 Asistență medicală 
        primară

În centre
specializate

Conectăm 
oamenii la servicii

ARENA
Centrul de Sănătate

      ARAS
Tratament substitutiv

      cu metadonă
Consiliere psihologică
 Grupuri de suport
 Consultații medicale
 Monitorizare
Management de caz

Însoțire la instituții și 
      servicii medicale

Sprijin pentru obține-
       rea actelor

Facilitarea accesului la
       tratament

Orientare către servicii
      sociale

Suport pentru 
      aderență la tratament

Ajungem la persoane 
pentru care accesul la 
servicii este dificil sau 
inexistent.

Serviciile continuă într-un
cadru stabil, cu suport
medical și psihologic
integrat.

Reducem barierele 
dintre oameni și 
sistemele publice.

”Pentru prima dată, am simțit că pot cere ajutor și că nu sunt judecat.”
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Serviciile ARAS nu sunt puncte separate.

Reducerea riscurilor și sprijin comunitar

       Centrul de Asistență Comunitară Titan
       Intervenție stradală (București și Ilfov)
       ARAS Ardor

Tratament și suport psiho-social

     ARAS Arena
     Centrul de Sănătate ARAS

     Rețeaua Checkpoint ARAS: București, Cluj, Iași, Timișoara

Prevenire și testare HIV

Acces și suport
Helpline ARAS 0800 800 033
Cabinet stomatologic

Testare HIV, HBV, HCV
Distribuire materiale de prevenire
Asistență medicală primară
Consiliere socială, acompaniere și referire
Sprijin pentru acces la servicii

Tratament substitutiv cu metadonă
 Consultații medicale 
Consiliere psihologică, socială
Grupuri de suport
Monitorizare și management de caz

Profilaxie pre-expunere (PrEP)

Testare rapidă HIV, HBV, HCV, sifilis

PrEPpoint ARAS: București, Cluj

Sunt parte din același traseu, construit în jurul oamenilor 
și al nevoilor lor.

→ Mai multe despre servicii: arasnet.ro
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Distribuire mteriale de prevenire:
Prezervative, lubrifiant, kit HR Chemsex

Vaccinare HBV, HPV ;    Doxy-PEP

https://arasnet.ro/aras-in-actiune/


ARAS ÎN CIFRE - 2025
În spatele fiecărui serviciu sunt oameni și rezultate concrete.

1.745
beneficiari unici

 în reducerea riscurilor

790
persoane în

tratament substituitv

57.375
vizite în centrele 

ARENA și CS ARAS

4.086
testări HIV, HBV, HCV

2.410
persoane testate

Checkpoint Network

450
persoane în 

program PrEP

42.177
seringi distribuite 

15.328
vizite în serviciile

de reducerea riscurilo
și ARDOR

444
Centre Checkpoint

222
Centre PrEPoint

Serviciile ARAS ajung la oameni pentru care accesul la sănătate
nu este garantat.
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În a doua parte a anului 2025, ARAS a demarat, ca partener, cinci
proiecte strategice axate pe prevenire, screening și diagnostic
precoce, finanţate prin Programul Sănătate 2001-2027.
Aceste proiecte vor fi implementate pe o perioadă de 3 ani și
jumătate și se adresează persoanelor vulnerabile din 6 regiuni
ale țării.

Inițiativele urmăresc reducerea inegalităților în accesul la servicii
medicale prin intervenții integrate și adaptate nevoilor reale din
comunități.

Dincolo de intervențiile zilnice, am făcut un pas mai
departe: extinderea accesului la sănătate la nivel național.

Lansare proiect LIVE(RO)4 - VEST, 2025
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Aceste inițiative se concretizează în programe de screening
implementate în mai multe regiuni ale țării:

Screeningul cancerului pulmonar
Program național de detectare precoce
implementat în parteneriat cu:

Institutul de Pneumoftiziologie „Marius
Nasta”
 Institutul Național de Sănătate Publică
 UMF „Carol Davila” București
 Fundația Centrul pentru Politici și Servicii
de Sănătate
 ARAS

LIVE(RO)4 – Vest
Screening pentru boli hepatice
cronice
Parteneri:

Universitatea de Medicină și
Farmacie Craiova
 ARAS

LIVE(RO)4 – Nord-Est
Screening pentru boli hepatice
cronice
Parteneri:

UMF „Grigore T. Popa” Iași
 Spitalul Clinic Județean „Sf.
Spiridon” Iași
 ARAS

LIVE(RO)4 – Sud-Muntenia
Screening pentru boli hepatice
cronice
Parteneri:

 Institutul Clinic Fundeni
 ARAS

Intervenții în 6 regiuni ale României

București-Ilfov

Nord-Est

Vest

LIVE(RO)4 – București–Ilfov
Parteneri:

Spitalul Universitar de Urgență
București
 ARAS

Sud-Muntenia
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CERCETARE

1 baza de date practici 

    de harm reduction (HR)

1 raport analiză a 

      practicilor

1 ghid de practici

documentele 

traduse în 5 limbi

NextGen Harm Reduction - 
Tackling the Challenge 
of Emerging Psychoactive Drugs

Proiect european finanțat prin Erasmus+, care dezvoltă instrumente
inovatoare pentru reducerea riscurilor asociate consumului de noi substanțe
psihoactive (NPS), prin cercetare, formare și servicii digitale. Rezultatele
prezentate mai jos reflectă progresul înregistrat în anul 2025.

937
persoane conectate la servicii digitale de suport

Proiectul contribuie la dezvoltarea unor servicii adaptate realităților
actuale ale consumului și la extinderea intervențiilor în mediul online.

2024–2026 • Erasmus+

2 vizite de studiu

câte 12 profesioniști 

       implicați

1 platformă online de

formare iniţiată  -

primul curs HR pentru

NSP disponibil în ţările

partenere

Servicii de outreach

     online în 4 țări

21 specialiști instruiți

937 persoane în 

      comunitatea online

canale active online

FORMARE DIGITAL & OUTREACH

În paralel cu intervențiile din teren, am dezvoltat și soluții 
inovatoare prin formare și colaborări internaționale:

România Macedonia Serbia Portugalia
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Pentru a răspunde unor nevoi specifice, o parte dintre
intervențiile ARAS au fost dezvoltate prin proiecte dedicate.

În 2025, o parte dintre intervențiile ARAS au răspuns unor nevoi specifice
și au contribuit direct la creșterea accesului la investigații,testare și
servicii de prevenire.

Acces la investigații DEXA în Cluj și Constanța pentru
350 de persoane care trăiesc cu HIV, contribuind la
depistarea precoce a osteoporozei și la conectarea
timpurie la servicii medicale specializate.

SănătOS

350 persoane

CORE - Community
 Response to 

End Inequalities

Săptămâna 
Internaţională

 a Testării

Extinderea accesului la testare
gratuită pentru HIV, HBV, HCV

și sifilis, prin consolidarea 
răspunsului comunitar și
apropierea serviciilor de
persoanele vulnerabile.

testare gratuită HIV, 
HBV, HCV și sifilis

În cadrul campaniei #SIT2025,
200 de persoane au fost testate
în centrele Checkpoint ARAS, iar
600 de persoane au comandat

gratuit la domiciliu kituri de
testare pentru HIV, hepatita B și

hepatita C.

Prin aceste intervenții, ARAS a continuat să aducă serviciile mai 
aproape de oameni și să răspundă concret unor nevoi de sănătate
care rămân insuficient acoperite.

200 persoane testate
600 kituri comandate
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În 2025, ARAS a participat activ la procese
de consultare și dialog cu instituții publi-
ce, contribuind la dezvoltarea politicilor
privind HIV, sănătatea publică și 
reducerea riscurilor asociate consumului
de droguri.
Principalele intervenții au inclus:

transmiterea de scrisori către 
       autoritățile locale pentru alocarea de
       bugete pentru tratamentul ARV, ală-
       turi de membrii Comitetului Național
       Intersectorial HIV-TB

 trimiterea de puncte de vedere pen-
       tru  diverse documente aflate în tran-
       sparență decizională la Ministerul 
       Sănătății și Ministerul Muncii

 participarea la reuniunile Comitetului
       Național Intersectorial TB-HIV și ale
       grupurilor de lucru ale acestuia

 formularea de contribuții la propune-
        rile de modificare a Legii HIV și 
        pentru noua strategie națională 
        pentru serviciile de probațiune

 transmiterea către secțiile de poliție
       a unor scrisori de prezentare a 
      serviciilor ARAS.

În 2025 am continuat activitățile de advocacy pentru respectarea
drepturilor omului, acces egal și non-discriminatoriu la servicii medicale
și sociale și finanțarea serviciilor de prevenire HIV. Activitățile au vizat
atât dialogul instituțional, cât și cooperarea cu parteneri naționali și
internaționali.

Dialog instituțional 
și politici publice

Dialog public despre
reducerea riscurilor

Trei întâlniri dedicate reducerii 
riscurilor asociate consumului de 
droguri au avut loc în martie, iunie 
și noiembrie.

Moment important:

24 iunie – eveniment la Senatul
României, organizat împreună 
cu Comisia pentru drepturile
 omului.

Dar intervențiile și inovația nu sunt suficiente fără schimbări 
la nivel de politici publice.
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Advocacy european

Ca membri în diverse organizații și
rețele europene și internaționale,
ARAS a participat în 2025 la procese
de consultare și advocacy privind
politicile în domeniul HIV, sănătății
publice și al drogurilor.

Am contribuit la formularea pozițiilor
societății civile și la dialogul privind
politicile europene în cadrul mai
multor platforme și rețele
internaționale.

Rețele și parteneriate

Activitatea de advocacy s-a
desfășurat și prin participarea la
întâlniri și consultări organizate de:
• European Drug Policy Coalition
 • Horizontal Drug Group – Consiliul
Uniunii Europene
 • Correlation – European Harm
Reduction Network
 • EUDA – European Union Drugs
Agency
 • EHRA – Eurasian Harm Reduction
Association
 • platforma europeană a Coaliției
Plus

ARAS a fost, de asemenea, 
co-semnatar al manifestului
internațional lansat de IDPC și
Correlation: „Harm Reduction Works!”

2342 scrisori depuse 
la Ministerul Sănătății

În 2025, ARAS a coordonat un demers de advocacy comunitar
pentru finanțarea programului de profilaxie pre-expunere
(PrEP).

Pe 25 iulie 2025 au fost depuse 2342 de scrisori individuale
la Ministerul Sănătății, prin care s-a solicitat includerea și
finanțarea programului PrEP în România. 

Acest demers a reprezentat una dintre cele mai ample 
mobilizări comunitare pentru prevenirea HIV din ultimii ani.

Acțiunile noastre de advocacy nu s-au oprit la nivel național,
ci au continuat în rețele europene și
în mobilizarea comunității.
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În 2025, ARAS a consolidat capitalizarea experiențelor comunitare
și a contribuit la dezvoltarea de cunoștințe aplicate în sănătate
publică, în colaborare cu parteneri internaționali.

A fost finalizat cadrul metodologic de capitalizare, împreună cu
instrumente operaționale care susțin valorificarea intervențiilor din
teren și dezvoltarea unei oferte de formare în România.

IMPACT: ARAS contribuie la integrarea experienței
comunitare în politici și practici de sănătate
publică, susținând intervenții mai eficiente și
adaptate nevoilor reale.

Activitatea a inclus elaborarea și diseminarea de documente care
evidențiază practici și lecții învățate din intervenții comunitare,
inclusiv analize și rapoarte bazate pe experiențe din mai multe
regiuni.

ARAS a oferit suport metodologic în proiecte internaționale, în
colaborare cu organizații precum UNAIDS și Expertise France,
contribuind la dezvoltarea și evaluarea intervențiilor comunitare
în Europa și Africa.

Experiența acumulată în teren și în advocacy a fost 
valorificată prin cercetare și dezvoltarea 
de cunoștințe aplicate.
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Pentru ca aceste rezultate să ajungă mai departe,
comunicarea a devenit parte din intervenție.

În 2025, comunicarea ARAS a fost integrată în activitatea organizației și a
susținut implementarea serviciilor, informarea beneficiarilor și demersurile
de advocacy.

Au fost transmise informații privind prevenirea HIV și a hepatitelor, accesul
la testare, tratament și servicii de sprijin, precum și drepturile persoanelor
vulnerabile.

Comunicarea a contribuit la creșterea
vizibilității serviciilor și la facilitarea
accesului la informații corecte. A
inclus și luări de poziție publică
privind garantarea dreptului la
sănătate și a susținut comunitatea
prin informații și suport.

Prin campanii publice, inclusiv
Support. Don’t Punish – Sprijin, nu
pedepse!, au fost promovate
mesaje privind abordarea
consumului de droguri din
perspectivă de sănătate publică.

Evenimente precum Ziua
Lumânărilor Aprinse au contribuit
la creșterea vizibilității temelor
legate de HIV.

arasnet.ro
reducereariscurilor.ro

2025
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https://www.facebook.com/ARASRomania
https://www.linkedin.com/company/asocia%C8%9Bia-rom%C3%A2n%C4%83-anti-sida/
https://www.tiktok.com/@aras.bucuresti
https://www.instagram.com/aras_romania
https://www.youtube.com/@arasbucuresti8967
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https://arasnet.ro/
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54%
33%

7%
3% 3%

În 2025, activitatea ARAS a fost susținută prin finanțări internaționale,
fonduri publice și activități generatoare de venit.
Această structură a permis menținerea intervențiilor existente și extinderea
lor în comunități vulnerabile, precum și dezvoltarea serviciilor integrate de
sănătate.

VENITURI:
Venituri din activități
generatoare de venit

       – 54% (5.541.019 lei)
Finanțări internaționale – 33%
(3.377.168 lei)
Subvenții de la stat – 7%
(703.106 lei)
Donații și sponsorizări – 3%
(305.739 lei)
Alte venituri – 3% (265.024 lei)

37%

25%

18%

8%

5%
3% 2%

CHELTUIELI:
Asistență medico-psiho-socială 

       – 37% (3.913.861 lei)
Prevenire – 25% (2.677.542 lei)
Funcționare – 18% (1.879.379 lei)
Viață asociativă – 8% (811.040 lei)
Cercetare – 5% (482.270 lei)
Sprijin alte entități 

       – 3% (371.906 lei)
Advocacy – 2% (224.222 lei)
Formare – 2% (257.976 lei)

Investiția merge acolo unde impactul este direct
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PARTENERI

Acest raport reflectă efortul comun al unei rețele de parteneri, 
finanțatori și organizații care contribuie la creșterea accesului 
la sănătate și la reducerea inegalităților.

FINANȚATORI

AIDES COALITION PLUS SIDACTION

Elton John AIDS Foundation ERASMUS+

Gilead Sciences România Columbia University

Programul Operațional Sănătate (POS)
DGASMB DGASPC Sectorul 2 – Legea 34/1998

Ministerul Muncii și Solidarității Sociale

REȚELE&AFILIERI

DGASPC Sector 3

DGASPC Sector 5

Institutul Național de Boli Infecțioase 
„Prof. Dr. Matei Balș”

DGASPC Sector 2

Institutul de Pneumoftiziologie
„Marius Nasta”

Institutul Clinic Fundeni

Universitatea de Medicină și Farmacie 
Gr. T. Popa” Iași

Civil Society Forum on HIV, 
Hepatitis and TB

Civil Society Forum on Drugs

AIDS Action Europe

Eurasian Harm Reduction 
Association

COALITION PLUS

ARAS este membră a coaliției, face parte din Consiliul de
Administrație și acționează în Platforma Europeană a acesteia.
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Fast Track City
Spital Clinic de Boli Infecțioase Cluj-Napoca

Universitatea de Medicină și Farmacie Craiova
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	Am parcurs, și anul acesta, un proces de revizuire a strategiei și misiunii ARAS, astfel încât să respectăm viziunea inițială și să adaptăm activitatea noastră la vremurile actuale. Suntem în continuare preocupați de infecția HIV, hepatite virale, ITS, comportamente cu risc de infectare și situații de vulnerabilitate la aceste patologii.
	Am capitalizat experiențele acumulate pentru a crea noi activități pe care să le putem materializa în parteneriat și complementar/comunitar la sistemul de sănătate, dar și la o mai bună înțelegere a actualității în domeniu. ARAS a căutat noii determinanți care periclitează viața persoanelor vulnerabile – noile substanțe psihoactive și comportamente cu risc crescut de deces – supradoza, chemsex – și metode noi de învățare și de comunicare.
	Toate transformările sociale la care am fost parte în toți anii de când existăm au produs dezvoltare și schimbare în organizație, iar o evaluare pe 10 indicatori de analiză organizațională, fiecare cu 5 subindicatori, realizată la sfârșitul anului 2025 pe platforma crestem.ong ne-a ajutat să vedem unde suntem și ce avem de făcut
	Putem să ne ținem promisiunile de la un an la altul datorită oamenilor care lucrează în ARAS, voluntari și salariați, membrilor ARAS și tuturor celor care ne adresează întrebări, comentarii, recomandări și, mai ales, critici. Aceasta este forța consecvenței și constantei care pune ARAS în scena transformărilor sociale din România.
	Cum ajung serviciile ARAS la oameni
	Intervenții integrate în comunitate
	Serviciile ARAS sunt construite în jurul nevoilor reale ale oamenilor și funcționează ca un sistem conectat: de la intervenția în comunitate și teren, la testare rapidă HIV, HCV, HBV, tratament substitutiv cu metadonă și suport psiho-socio-medical. Lucrăm acolo unde accesul la servicii este limitat pentru ca oamenii să ajungă mai repede la prevenire, îngrijire, sprijn.
	În comunitate  și în teren
	În centre specializate
	Conectăm  oamenii la servicii
	Comunitară Titan
	ARAS

	”Pentru prima dată, am simțit că pot cere ajutor și că nu sunt judecat.”


	Serviciile ARAS
	nu sunt puncte separate.
	Sunt parte din același traseu, construit în jurul oamenilor  și al nevoilor lor.
	Reducerea riscurilor și sprijin comunitar
	Centrul de Asistență Comunitară Titan        Intervenție stradală (București și Ilfov)        ARAS Ardor

	Tratament și suport psiho-social
	ARAS Arena      Centrul de Sănătate ARAS

	Prevenire și testare HIV
	Rețeaua Checkpoint ARAS: București, Cluj, Iași, Timișoara
	PrEPpoint ARAS: București, Cluj

	Acces și suport
	Helpline ARAS 0800 800 033 Cabinet stomatologic
	arasnet.ro
	→ Mai multe despre servicii:

	ARAS ÎN CIFRE - 2025
	În spatele fiecărui serviciu sunt oameni și rezultate concrete.



	4.086
	testări HIV, HBV, HCV
	790
	1.745
	57.375
	2.410
	450
	42.177
	15.328
	Serviciile ARAS ajung la oameni pentru care accesul la sănătate nu este garantat.


	Dincolo de intervențiile zilnice, am făcut un pas mai departe: extinderea accesului la sănătate la nivel național.
	În a doua parte a anului 2025, ARAS a demarat, ca partener, cinci proiecte strategice axate pe prevenire, screening și diagnostic precoce, finanţate prin Programul Sănătate 2001-2027. Aceste proiecte vor fi implementate pe o perioadă de 3 ani și jumătate și se adresează persoanelor vulnerabile din 6 regiuni ale țării.
	Inițiativele urmăresc reducerea inegalităților în accesul la servicii medicale prin intervenții integrate și adaptate nevoilor reale din comunități.

	Aceste inițiative se concretizează în programe de screening implementate în mai multe regiuni ale țării:
	Screeningul cancerului pulmonar Program național de detectare precoce implementat în parteneriat cu:
	Institutul de Pneumoftiziologie „Marius Nasta”
	Institutul Național de Sănătate Publică
	UMF „Carol Davila” București
	Fundația Centrul pentru Politici și Servicii de Sănătate
	ARAS
	LIVE(RO)4 – Vest Screening pentru boli hepatice cronice Parteneri:
	Universitatea de Medicină și Farmacie Craiova
	ARAS
	LIVE(RO)4 – Sud-Muntenia Screening pentru boli hepatice cronice Parteneri:
	Institutul Clinic Fundeni
	ARAS
	LIVE(RO)4 – Nord-Est Screening pentru boli hepatice cronice Parteneri:
	UMF „Grigore T. Popa” Iași
	Spitalul Clinic Județean „Sf. Spiridon” Iași
	ARAS
	LIVE(RO)4 – București–Ilfov Parteneri:
	Spitalul Universitar de Urgență București
	ARAS
	În paralel cu intervențiile din teren, am dezvoltat și soluții  inovatoare prin formare și colaborări internaționale:
	Tackling the Challenge  of Emerging Psychoactive Drugs


	NextGen Harm Reduction -
	2024–2026 • Erasmus+
	Proiect european finanțat prin Erasmus+, care dezvoltă instrumente inovatoare pentru reducerea riscurilor asociate consumului de noi substanțe psihoactive (NPS), prin cercetare, formare și servicii digitale. Rezultatele prezentate mai jos reflectă progresul înregistrat în anul 2025.
	CERCETARE
	FORMARE
	DIGITAL & OUTREACH



	937
	persoane conectate la servicii digitale de suport
	Proiectul contribuie la dezvoltarea unor servicii adaptate realităților actuale ale consumului și la extinderea intervențiilor în mediul online.

	Pentru a răspunde unor nevoi specifice, o parte dintre intervențiile ARAS au fost dezvoltate prin proiecte dedicate.
	SănătOS
	350 persoane
	testare gratuită HIV,  HBV, HCV și sifilis
	200 persoane testate 600 kituri comandate

	CORE - Community  Response to  End Inequalities
	Săptămâna  Internaţională  a Testării
	Dar intervențiile și inovația nu sunt suficiente fără schimbări  la nivel de politici publice.
	Moment important:
	Dialog instituțional  și politici publice
	Dialog public despre reducerea riscurilor
	Acțiunile noastre de advocacy nu s-au oprit la nivel național, ci au continuat în rețele europene și în mobilizarea comunității.
	Advocacy european
	Ca membri în diverse organizații și rețele europene și internaționale, ARAS a participat în 2025 la procese de consultare și advocacy privind politicile în domeniul HIV, sănătății publice și al drogurilor.
	Am contribuit la formularea pozițiilor societății civile și la dialogul privind politicile europene în cadrul mai multor platforme și rețele internaționale.

	Rețele și parteneriate
	Activitatea de advocacy s-a desfășurat și prin participarea la întâlniri și consultări organizate de: • European Drug Policy Coalition  • Horizontal Drug Group – Consiliul Uniunii Europene  • Correlation – European Harm Reduction Network  • EUDA – European Union Drugs Agency  • EHRA – Eurasian Harm Reduction Association  • platforma europeană a Coaliției Plus
	ARAS a fost, de asemenea,  co-semnatar al manifestului internațional lansat de IDPC și Correlation: „Harm Reduction Works!”




	2342
	Experiența acumulată în teren și în advocacy a fost  valorificată prin cercetare și dezvoltarea  de cunoștințe aplicate.

	IMPACT:
	ARAS contribuie la integrarea experienței comunitare în politici și practici de sănătate publică, susținând intervenții mai eficiente și adaptate nevoilor reale.

	Pentru ca aceste rezultate să ajungă mai departe, comunicarea a devenit parte din intervenție.
	În 2025, comunicarea ARAS a fost integrată în activitatea organizației și a susținut implementarea serviciilor, informarea beneficiarilor și demersurile de advocacy.
	Au fost transmise informații privind prevenirea HIV și a hepatitelor, accesul la testare, tratament și servicii de sprijin, precum și drepturile persoanelor vulnerabile.
	Comunicarea a contribuit la creșterea vizibilității serviciilor și la facilitarea accesului la informații corecte. A inclus și luări de poziție publică privind garantarea dreptului la sănătate și a susținut comunitatea prin informații și suport.
	Prin campanii publice, inclusiv Support. Don’t Punish – Sprijin, nu pedepse!, au fost promovate mesaje privind abordarea consumului de droguri din perspectivă de sănătate publică.
	Evenimente precum Ziua Lumânărilor Aprinse au contribuit la creșterea vizibilității temelor legate de HIV.
	2025
	VENITURI:
	CHELTUIELI:

	Acest raport reflectă efortul comun al unei rețele de parteneri,  finanțatori și organizații care contribuie la creșterea accesului  la sănătate și la reducerea inegalităților.

	FINANȚATORI
	AIDES
	COALITION PLUS
	SIDACTION
	Elton John AIDS Foundation
	Gilead Sciences România
	Programul Operațional Sănătate (POS)

	DGASMB
	DGASPC Sectorul 2 – Legea 34/1998
	Ministerul Muncii și Solidarității Sociale

	ERASMUS+
	Columbia University


	REȚELE&AFILIERI
	PARTENERI
	COALITION PLUS
	ARAS este membră a coaliției, face parte din Consiliul de Administrație și acționează în Platforma Europeană a acesteia.


